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๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ความเช่ือและพิธีกรรมเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่มีการถ่ายทอด ซึ่งความเช่ือนั้นเป็น

เรื่องนามธรรมที่เช่ือมโยงระหว่างบุคคลกับกลุ่มชนและระหว่างกลุม่ชนกับสภาพแวดล้อม แม้ว่าบุคคล
แต่ละบุคคลจะมีความเช่ือเป็นของตนเอง  แต่ระบบความเช่ือของบุคคลก็เป็นพื้นฐานในการรองรับ
การอยู่ร่วมกันของกลุ่ม  เพราะบุคคลที่อยู่ในกลุ่มชนเดียวกันจะผ่านสถาบันแห่งการเรียนรู้ทางสังคม
มาคล้ายคลึงกัน และสื่อที่จะให้การเรียนรู้ทางสังคมก็จะน าจริยธรรมของศาสนาในสังคมนั้นๆ มาให้
การกล่อมเกลาสมาชิกของกลุ่มชนเพื่อให้มีความเช่ือที่คล้ายคลึงกันในทางวัฒนธรรม ส าหรับในส่วน
ของพิธีกรรมนั้นเป็นสัญลักษณ์ที่ตอกย้ าคุณค่าทางวัฒนธรรมที่แสดงออก โดยการกระท าและถ้อยค า
ซึ่งในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุ่มชน พิธีกรรมเป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึง
ชีวิตความเป็นอยู่ความคิดเห็นความรู้สึกของสมาชิกในชุมชนนั้นด้วย การประกอบพิธีกรรมช่วยให้
เข้าใจความสัมพันธ์ทางสังคมในเรื่องของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ
และมนุษย์กับสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ๑ 

ความเช่ือภายในชุมชนประกอบไปด้วยความเช่ือแบบผีพราหมณ์พุทธซึ่งความเช่ือแบบผีนี้
นับเป็นความเช่ือดั้งเดิมที่เป็นรากฐานความเช่ือของคนชนบทและมีผลต่อวิถีการด าเนินชีวิตเป็นอย่าง
มาก และยังคงยึดถือศรัทธามาจนถึงปัจจุบันเสมือนเป็นการให้คุณค่ากับธรรมชาติให้ความเคารพต่อ
บรรพบุรุษ และความเช่ือความเกรงกลัวต่ออ านาจเหนือธรรมชาติโดยได้แสดงออกมาในรูปของ
พฤติกรรม ที่ท าให้เห็นว่าคนในสังคมนั้นมีความเช่ือในเรือ่งใดบ้างเช่นการแสดงออกมาในรูปของกฎข้อ
ห้ามข้อนิยมต่างๆ ค าสอนตลอดจนประเพณีพิธีกรรมต่างๆ จนกลายเป็นตัวก าหนดวิถีชีวิตและ
พัฒนาการของคนในสังคมนั้นๆความเช่ือของในสังคมไทยแต่เดิมนั้นไม่ได้มีความแตกต่างจากชนชาติ
อื่นๆ กล่าวคือมีความเช่ือในสิ่งที่มองไม่เห็นว่ามีอ านาจเหนือคนและสามารถบันดาลให้ทั้งคุณและโทษ
โดยความเช่ือในที่นี้ปรากฏมาในรูปเฉพาะของความเช่ือเกี่ยวกับการนับถือผีอาทิ  การนับถือผีเป็น
เทวดาอารักษ์ เช่น รุกขเทวดาเจ้าทุ่งเจ้าปุาเจ้าเขาการนับถือผีปูุย่าตายายหรือผีบรรพบุรุษการถือผี

                                                        
๑ สมบูรณ์  สุขส าราญ, ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย , (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๓), หน้า ๔๕. 



๒ 

วีรบุรุษ  เช่น เจ้าพ่อหอกลอง  เจ้าเมืองล้า  เจ้าหลวงค าแดง  เจ้าพ่อข้อมือเหล็ก  การนับถือผีร้าย 
เช่น ผีห่าผีกะผีปอบเป็นต้น๒ ความเช่ือในชุมชนน้ันเป็นความเช่ือเฉพาะกลุ่มคน เป็นความเช่ือที่สร้าง
แนวทางการปฏิบัติตนให้อยู่ร่วมกันในสังคมเดียวกันอย่างมีความสุข ถึงแม้ความเช่ืออาจจะไม่ได้รับ
การยอมรับจากสังคมอื่น ความเช่ือในส่วนหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาซึ่งถือว่าการพัฒนา
ศักยภาพของมนุษย์เป็นทางที่จะพึงท าได้ด้วยความสามารถของตนพระพุทธองค์ทรงสอนให้มนุษย์ใช้
ศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญาเปน็เครื่องก ากับในเรือ่งความเช่ือโดยยึดหลกักาลามสูตรทรงให้ใช้เหตุผล
พิจารณาในสิ่งต่างๆว่าสมควรเพียงใดที่จะเช่ือได้และให้เช่ือเรื่องกรรมเปน็ส าคัญและพึ่งพระรัตนตรัยดี
ที่สุดในขณะที่สมบูรณ์สุขส าราญ๓ ได้จัดให้ความเช่ือทางพระพุทธศาสนาของประชาชนในสังคมแบบ
ชาวบ้านเป็นความเช่ือในหลักค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนาผสมผสานกับลัทธิพราหมณ์และความเช่ือ
ในเรื่องไสยศาสตร์หรือผีสางเทวดา (วิญญาณนิยม) การทรงเจ้าเข้าผีจึงเป็นการเช่ือมต่อระหว่างความ
เช่ือทางพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมกับสมัยใหม่ แต่ก่อนเรื่องทรงเจ้าเข้าผีเป็นช่ือเฉพาะท้องถ่ินแต่
ในช่วง ๑๐–๒๐ ปีที่ผ่านมามีความเช่ือที่หลากหลายข้ึนมีการพัฒนามากขึ้นลัทธิทรงเจ้าเข้าผี(จึง)เป็น
ส่วนหนึ่งของบริบทของความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนา๔ การเข้าทรงในทางพระพุทธศาสนาจัดว่า
เป็นไสยศาสตร์แขนงหนึ่งซึ่งเป็นเดรัจฉานวิชาที่พระพุทธองค์ทรงห้ามมิให้ภิกษุกระท า๕ ถึงแม้ว่า
ในทางพุทธศาสนาจะถือว่าการเข้าทรงหรอืการทรงเจา้เปน็เดรจัฉานวิชา แต่กระนั้นความเช่ือเรื่องการ
เข้าทรงยังคงมีอยู่  

ในสภาพของสังคมในปัจจุบันที่เป็นสังคมแห่งการแข่งขัน เป็นสังคมแห่งการแย่งชิง แบบ
มือใครยาวสาวได้สาวเอา ความเจริญในด้านวัตถุ ความสะดวกสบายในการด ารงชีวิตเป็นสังคมแห่ง
เทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วนีท้ าให้ส่งผลให้เกิดความแตกต่างของการด ารงชีวิตระหว่าง
สังคมชนบทและสังคมเมือง ผู้คนในสังคมเริม่เคยชินกับการอยู่คนเดียวหรอืเปน็ครอบครัวเดี่ยวมากขึน้ 
เวลามีปัญหาต่างๆ ในชีวิตก็จะแก้ปัญหาด้วยตนเอง หรือการที่หันไปพึ่งสิ่งที่ตนเองคิดว่าเป็นที่ปรึกษา
ที่รอบรู้ และสามารถแก้ไขปัญหาของตนเองได้ อย่างเช่น การไปหา “ร่างทรง” เพื่อขอให้ประกอบพิธี

                                                        
๒ ประเพณีอารายธรรมล้านนาคุณค่าศรัทธาและความเชื่อ,  โครงการเสริมสร้างและปรับแต่งอัต

ลักษณ์ เพื่อเสร่างเสน่ห์การท่องเที่ยวการค้าและการลงทุนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน กิจกรรม ตามรอยอารย
ธรรมล้านนา, หน้า ๘. 

๓ สมบูรณ์  สุขส าราญ, การพัฒนาตามแนวพระพุทธศาสนา : กรณีศึกษาพระสงฆ์นักพัฒนา, อ้างใน
วิรัช-นิภาวรรณวิรัชนิภาวรรณ, การเข้าทรงและร่างทรง, หน้า ๒๑.   

๔ พระมหาทวีศักดิ์  ใครบุตร,  “ดิรัจฉานวิชชา : ศึกษาเชิงวิเคราะห์ทรรศนะ และแนวปฏิบัติใน
สังคมไทย”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๔). 

๕ ทวีวัฒน์  ปุณฑริกวิวัฒน์, “ไสยศาสตร์ : ปรากฏการณ์ของสังคมไทย”, ในไสยศาสตร์ครองเมือง, 
พทิยาว่องกุลบรรณาธิการ, (กรุงเทพมหานคร : อัมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิงจ ากัด, ๒๕๔๓), หน้า ๑๐๕-๑๑๕. 



๓ 

กรรมการ “เข้าทรง” เพื่อต้องการปรึกษาหารือเกี่ยวกับเรื่องหน้าที่การงานเรื่องเงิน เรื่องเกี่ยวกับชีวิต
ครอบครัว หรือ เรื่องที่เกี่ยวกับสุขภาพของตนเองทีก่ าลังประสบปัญหาอยู่ในปจัจบุัน อย่างเช่นบางคน
เป็นโรคชนิดหนึ่งที่แพทย์ไม่อาจวินิจฉัยได้ว่าเป็นโรคอะไร หรือยังไม่มีวิธีการรักษา การเกิดภัยพิบัติที่
ร้ายแรงที่ไม่สามารถหาค าตอบได้ สิ่งต่างๆ เหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยที่ท าให้ผู้คนหันหน้าไปพึ่ง การ
เข้าทรงมากขึ้น จะเห็นได้จาก ต าหนักของร่างทรงที่มีจ านวนมาก ไม่ว่าต าหนักทรงเจ้าเสด็จพ่อ ร. ๕ 
ต าหนักทรงเจ้าพระแม่อุมา  ต าหนักทรงกุมารทอง เป็นต้น กระจายไปในตามที่ต่างๆ ไม่ว่าจะอยู่ใน
เขต ชนบท หรือในเมืองใหญ่ แสดงให้เห็นถึงสภาวะการอ่อนแอทางจิต ความต้องการหาที่พักพิงผู้ที่
ให้ค าปรึกษาในด้านต่างๆเพราะมีความเช่ือว่า เทพที่มาเข้าทรง โดยผ่านร่างทรง เป็นเทพที่อยู่บน
สวรรค์ต้องการมาช่วยเหลือมนุษย์ยามที่เดือดร้อน เป็นผู้ที่มีอิทธิฤทธ์ิสามารถดลปันดาลให้สิ่งที่ตนขอ 
หรือร้องขอได้ และเป็นผู้ที่ให้ค าตอบทุกปัญหาโดยผ่าน กระบวนการ “เข้าทรง” 

จากที่กล่าวมาแล้วข้างต้นท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดความเช่ือ
เกี่ยวกับการเข้าทรงของชาวพุทธที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลเมืองล าปาง จังหวัดล าปาง ซึ่งถือว่าเป็นเขต
เมืองที่มีความเจริญทางด้านวัตถุ และความสะดวกสบาย ว่าในปัจจุบันนี้ยังมีความเช่ือเกี่ยวกับการ
เข้าทรงยังมีอยู่หรือไม่และความเช่ือเรื่องความเข้าทรงกับการนับถือศาสนา ของชาวพุทธ มีความ
เช่ือมโยงกันหรือมีความขัดแย้งกันในด้านใดบ้างเพื่อจะน าผลการวิจัยนี้ มาเป็นข้อมูลวิเคราะห์
แนวโน้มความเช่ือเรื่องการทรงเจ้ากับการด ารงอยู่ในสังคมชาวพุทธต่อไป 

 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพื่อศึกษาแนวคิดความเช่ือเรือ่งการเข้าทรง 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาแนวคิดความเช่ือเรือ่งการเข้าทรงในคัมภีรพ์ระพุทธศาสนา 
๑.๒.๓ เพื่อวิเคราะห์ความเช่ือเรือ่งการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง  

 

๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ 
๑.๓.๑ ต้องการทราบแนวคิดความเช่ือเรื่องการเข้าทรง 
๑.๓.๒ ต้องการทราบแนวคิดความเช่ือความเช่ือเรื่องการเข้าทรงในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
๑.๓.๓ ต้องการทราบผลการวิเคราะห์ความเช่ือเรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขต

เทศบาลนครล าปาง 

 
 
 



๔ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพเชิงลึก “ศึกษาวิเคราะห์ความเช่ือเรื่องการเข้าทรง

ของชาวพุทธในเขตเทศบาลเมืองนครล าปาง ” โดยมีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 

๑) แนวคิดความเช่ือเรื่องการเข้าทรง 
๒) แนวคิดความเช่ือการเข้าทรงในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
๓) วิเคราะห์ความเช่ือเรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง 

๑.๔.๒ ข้อมูลเชิงเอกสารได้ศึกษาค้นคว้าจากหลักค าสอนพระพุทธศาสนา 
-  เอกสารช้ันปฐมภูมิได้แก่พระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยฉบับ

ภาษาไทย ๒๕๓๙ อรรถกถาฎีกา 
-  เอกสารช้ันทุติยภูมิได้แก่หนังสือต าราผลงานทางวิชาการสิ่งตีพิมพ์วารสาร

งานวิจัยวิทยานิพนธ์ และเอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง  
๑.๔.๓ ขอบเขตด้านประชากร 

  -  การสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ชาวบ้านที่
อาศัยในเขตเทศบาลเมืองนครล าปางจังหวัดล าปางประกอบด้วย 
  ร่างทรงที่มีต าหนักอยู่ในเขตเทศบาลนครเมืองล าปาง  จ านวน ๓ คน 
  ชาวบ้านที่มีความเช่ือเรื่องทรง จ านวน ๖  คน 

๑.๔.๔ ขอบเขตพื้นที่ 
- ในเขตเทศบาลเมืองนครล าปาง จังหวัดล าปาง 

 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
๑.๕.๑ ความเช่ือ หมายถึง ความเช่ือเรื่องการเข้าทรง ว่าเป็นความจริงหรือมีอยู่จริง ความ

เช่ือนี้อาจเกิดจากหลายสาเหตุ เช่น จากประสบการณ์ตรงที่สมัผสัได้ด้วยตนเอง จากค าบอกเล่า ความ
เคยชิน การปลูกฝัง เป็นความเช่ือส่วนบุคคล 

๑.๕.๒ การเข้าทรง หมายถึง วิญญาณระดับช้ันเทพ เทวดา มีวิมานอยู่บนสวรรค์ มาสิงสู่
หรือเข้าร่างของผู้ทีเ่รียกว่า ร่างทรง เพื่อติดต่อกับมนุษย์ เพื่อให้ความช่วยเหลือในด้านต่างๆ เช่น ด้าน
การรักษาอาการเจ็บไข้ได้ปุวย  ให้โชคลาภ เป็นต้น 

๑.๕.๓ การทรงเจ้า หมายถึงวิญญาณและโอปปาติกะ ใช้ในการสื่อสารโดยตรงกับมนุษย์ 
เป็นการติดต่อกับบุคคลที่เสียชีวิตไปแล้ว เพื่อยืนยันการมีอยู่ของชีวิตหลังความตายและช่วยผู้ยังอยู่  
การนั่งเข้าทรงมิใช่การท านายชะตาชีวิต แต่เป็นการปฏิบัติเพื่อยืนยันชีวิตหลังความตาย 



๕ 

๑.๕.๔ การเข้าผี หมายถึง วิญญาณของบรรพชนที่ต้องการติดต่อสื่อสารกับลูกหลานใน
ตระกูล เป็นส่วนหนึ่งของความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนาของชาวบ้านในเมืองทั่วไป เช่น ผีฟูอน ผี
ฟูา ซึ่งแต่ละถ่ินจะเรียกแตกต่างกันออกไป  

๑.๕.๕ ชาวพุทธ  หมายถึง ประชาชนที่นับถือศาสนาพุทธและอาศัยอยู่ในเขตเทศบาล
นครล าปาง 

 

๑.๖ ทบทวนเอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
๑.๖.๑ หนังสือ 
จ านง  อดิวัฒนสิทธ์ิ และคณะ มองสังคมมีลักษณะเหมือนอินทรีย์ซึ่งประกอบด้วยส่วน

ต่างๆ ที่ท าหน้าที่เพื่อให้อินทรีย์น้ันด ารงชีวิตอยู่ได้แต่ละส่วนแยกจากกันได้ และมีหน้าที่เฉพาะของมัน
การด ารงอยู่ของสังคมจึงข้ึนอยู่กับการท าหน้าที่ของส่วนต่างๆ ที่ต้องประสานสอดคล้องกันแนว
การศึกษาสังคมตามทฤษฎีนี้คือพิจารณาส่วนต่างๆ ของสังคมแต่ละส่วนเช่นศาสนาการเมืองเศรษฐกิจ
ฯลฯแล้วศึกษาถึงหน้าที่ของส่วนต่างๆ นั้น และพิจารณาว่าส่วนต่างๆ มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน
เป็นสังคมทั้งหมดอย่างไรกล่าวโดยสรุปสังคมเป็นระบบที่ประกอบด้วยส่วนต่างๆ ประสานสอดคล้อง
กันมีกลไกควบคุมเพื่อให้ระบบต่างๆ ที่อาจมีหน้าที่ทางลบให้สังคมด ารงอยู่ได้การเปลี่ยนแปลงของ
สังคมจะเป็นไปทีละเล็กทีละน้อย และความเป็นเอกภาพจะเกิดจากสมาชิกในสังคมมีค่านิยมร่วมกัน
อันจะท าให้สังคมด ารงอยู่อย่างมั่นคงส่วนทฤษฎีโครงสร้าง และหน้าที่๖  อธิบายว่าการเข้าทรง และ
ร่างทรงซึ่งเป็นระบบหนึ่งในสังคมย่อมมีบทบาท และหน้าที่ต่อสังคม และบทบาทนั้นจะต้องสัมพันธ์
กับระบบอื่นๆ  ในสังคมด้วยเพราะสังคมทั่วไปประกอบด้วยระบบต่างๆ มากมายเช่นระบบเศรษฐกิจ
ระบบสังคมระบบการเมือง และระบบอื่นๆ ซึ่งแต่ละระบบจะมีบทบาท และหน้าที่ต่อสังคมรวมทั้งมี
บทบาท และโครงสร้างที่สัมพันธ์กันด้วยในความเห็นของ อี.บี. ไทเลอร์ (Edward Burnett Taylor) 
ร่างทรง และการทรงเจ้าจัดเป็นความเช่ือทางศาสนาอย่างหนึ่ง  (วิญญาณนิยม) ดังนั้นจึงมีบทบาท 
และอิทธิพลต่อสังคมเช่นเดียวกับสถาบันทางศาสนาอื่นๆ ความเช่ือและพิธีกรรมของร่างทรงจึงเป็น
ปรากฏการณ์ทางศาสนาด้วยโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อมุ่งสนองความต้องการทางอารมณ์และจิตใจของ
มนุษย์ในขณะที่ตกอยู่ภายใต้ภาวะแห่งความเครียดและวิกฤตการณ์ทั้งหลายหน้าที่ทางสังคมของ
ศาสนาคือช่วยรึงรัดสังคมให้เป็นปึกแผ่นช่วยก าหนดสถานภาพของสมาชิกช่วยในการอบรมให้มีการ
เรียนรู้ทางสังคมเป็นสื่อในการควบคุมสังคม และเป็นสถาบันสวัสดิการสังคม และหน้าที่ทางลบ 

                                                        
๖ นิภาวรรณ  วิรัชนิภาวรรณ, “ร่างทรง : บทบาทที่มีต่อสังคมปัจจุบันกรณีศึกษาที่อ าเภอเมืองจังหวัด

ฉะเชิงเทรา”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๓๒). 



๖ 

(negative) ของศาสนาคือจ ากัดขอบเขตความสามารถของบุคคลท าให้คนเกลียดชังกัน และต่อสู้
ท าลายซึ่งกันและกัน๗ 

ฉลาดชาย รมิตานนท์ ความเช่ือเรื่องผีเจ้านายเป็นส่วนหนึ่งของพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน  
การด ารงบทบาทของการนับถือผีเจ้านาย อย่างน้อยข้ึนอยู่กับเงื่อนไขสองประการ คือ บทบาทของผี
เจ้านายที่มีต่อสังคมส่วนร่วม ท าหน้าที่การสนับสนุนแก่สถาบันหลักทางสังคม ให้ความชอบธรรมแก่
สถาบันเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การสร้างจิตส านักรว่มภายใจติอาณาเขตรัฐเดียวกัน เพื่อให้การรวม
ศูนย์อ านาจทางการเมือง การปกครองและการรวมศูนย์อ านาจทางเศรษฐกิจ มีประสิทธิภาพ สะท้อน
จากระบบคิดการจัดโครงสร้างอ านาจผีเจ้านาย ที่จัดแบ่งเป็นระดับช้ันต่างๆ โดยข้ึนตรงต่อผีใหญ่คือ
พระสยามเทวาธิราช ผู้มีอ านาจสูงสุดมีฐานอยู่ทีก่รงุเทพฯ และหน้าที่ของผีเจ้านายต่อระดับปัจเจกชน
ในฐานะคอยตอบสนองต่อความต้องการหรือความจ าเป็นของผู้เช่ือถือและการปฏิบัติที่แตกต่างกันไป 
ตามสาเหตุและสภาพปัญหานั้นๆ ผีเจ้านาย สามารถให้ค าอธิบายต่อผู้รับบริการในด้านต่างๆ เช่น
ปัญหาครอบครัว ปัญหาการประกอบอาชีพ ปัญหาการเรียน ปัญหาการสอบ และปัญหาด้านอื่นๆ 
การอธิบายพิธีกรรมตามแนวคิดเชิงโครงสร้างหน้าที่นี้ สะท้อนให้เห็นถึงการด ารงอยู่ของพิธีกรรมการ
นับถือผีเจ้านายอยู่ในระดับหนึ่ง๘ 

นิธิ เอี่ยวศรีวงศ์ งานศึกษา การผลิตใหม่ในรูปของพิธีกรรมตามระบบความเช่ือ ดูจะ
อธิบายแบบสมเหตุสมผล ถึงพลวัตของกระบวนการผลิตใหม่ของพิธีกรรมความเช่ือลัทธิพิธีนับถือ
เสด็จพ่อ ร. ๕ เพื่อตอบสนองต่อชนช้ันกลางในเมือง โดยเฉพาะผู้ประกอบอาชีพอิสระซึ่งใช้พิธีกรรม
เป็นเครื่องมือและภาษาในการเข้าถึงระบบอ านาจทางการเมือง ความเมตตากรุณาความยุติธรรมทาง
สังคม การเข้าถึงอ านาจประชาธิปไตย ระบบความทันสมัยและเพื่อใช้เป็นฐานต่อรองอ านาจ เพื่อให้
ได้มาซึ่งโอกาส ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และสะท้อนถึงความเป็นพลเมืองแห่งชาติอย่างแยกไม่ออก
ในขณะเดียวกันลัทธิพิธีการนับถือเจ้าแม่กวนอิมมุ่งตอบสนองต่อชนช้ันกลางทางศีลธรรม โดยอธิบาย
หลักค าสอนที่แนบอิงทางพุทธศาสนา ที่เน้นถึงโลกียวัตรและโลกนี้เป็นส าคัญ โดยเฉพาะความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ลัทธิการนับถือเจ้าแม่กวนอิม ยังก่อให้เกิดชุมชนใหม่ที่ตอบสนองการโหยหา
ความรู้สึกร่วมกับผู้อื่นของคนช้ันกลางในเขตเมืองเป็นอย่างดี๙ 

ทวีวัฒน ์ ปุณฑริกวิวัฒน์ กล่าวว่าไสยศาสตร์เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่สะท้อนให้เห็น
เรื่องของชนช้ันและสถานะทางเศรษฐกิจของผู้คนได้เป็นอย่างดีโดยเฉพาะอย่างยิ่งในยามที่เกิด

                                                        
๗ จ านง  อดิวัฒนสิทธ์ิ และคณะ, สังคมวิทยา, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร์, ๒๕๔๐).   
๘ ฉลาดชาย รมิตานนท์, ผีเจ้านาย, (กรุงเทพมหานคร: พายัพออฟเซท พริ้นติ้ง, ๒๕๒๗). 
๙ นิธิ เอ่ียวศรีวงศ์, ศิลปวัฒนธรรม, ปีที่ ๑๔ ฉบับที่ ๑๐ (สิงหาคม ๒๕๓๖) : ๗๖-๙๕. 



๗ 

วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจไสยศาสตร์กลายเป็นความหวังของผู้คนและจะเฟื่องฟูเป็นพิเศษในยามที่
ประชาชนหาทางออกอย่างอื่นไม่ได้และได้จัดแบ่งไสยศาสตร์ออกเป็น ๓ ระดับคือไสยศาสตร์ระดับสูง
ได้แก่ไสยศาสตร์แห่งอภิปรัชญา (ลัทธิกรรมเก่า) ระดับกลางได้แก่ความศักดิ์สิทธ์ิ  เช่น ลัทธิ
เกจิอาจารย์และรูปเคารพกับการท านายทายทักซึ่งเป็นลัทธิโหราศาสตร์ระดับต่ าได้แก่การทรงเจ้าเข้า
ผีกับไสยด า (ใช้อ านาจลึกลับในการควบคุมบุคคลอื่นโดยตรงเช่นเสกหนังและตะปูเข้าท้อง, เสน่ห์ยา
แฝด, นะหน้าทอง, น้ ามันพราย)๑๐ 

วิรัช  นิภาวรรณ  และ นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ  กล่าวไว้ในบทความคนทรงเจ้า และ
ร่างทรงความเช่ือพิธีกรรม และบทบาทที่มีต่อสังคมว่า "เจ้า" เป็นค าที่ได้ยินได้ฟังกันมาช้านานซึ่ง
เกี่ยวข้องกับความเป็นอยู่ของประชาชนในสังคมเสมอมาโดยมักจะได้ยินค าว่าเจ้าควบคู่ไปกับค าว่า
พระของพระพุทธศาสนาอยู่บ่อยครั้งเช่นไปหาพระหาเจ้าหรือไหว้พระไหว้เจ้านอกจากนี้ค าว่า “เจ้า” 
จะมีหลายลักษณะเช่นเปน็รูปเหมือนของบุคคลหรอืสิ่งที่ประชาชนเคารพนับถือกราบไหว้บูชา และอีก
ลักษณะหนึ่งเป็นลักษณะที่รู้จักกันทั่วไปคือเจ้าที่มาเข้าทรงการเข้าทรง และร่างทรงเป็นส่วนหนึ่งของ
ความเช่ือเรื่องผีสางเทวดาหรือไสยศาสตร์ซึ่งเกิดมานานแล้ว  และยังสืบต่อมาจนกระทั่งปัจจุบันย่ิงไป
กว่าน้ันการเข้าทรง และร่างทรงได้ปรากฏให้เห็นทั่วไปในสังคม และแม้ว่าจะมีประชาชนบางส่วนมี
ความคิดเห็นว่าการเข้าทรงเป็นเรื่องงมงายไร้สาระแต่ในเวลาเดียวกันก็ยังมีประชาชนไปขอรับบริการ 
และ/หรือไปร่วมพิธีกรรมการเข้าทรงในรูปแบบต่างๆ เป็นจ านวนมากอันมีส่วนท าให้การเข้าทรง และ
ร่างทรงยังคงด ารงบทบาทอยู่ในสังคมได้เสมอมาทั้งๆ  ที่สภาพทางสังคมเศรษฐกิจการเมือง และ
สภาพทางภูมิศาสตร์ของสังคมนั้นได้เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา๑๑ 

ในความเห็นของอี.บ.ี ไทเลอร์ (Edward Burnett Tylor) ร่างทรงและการทรงเจ้าจัดเป็น
ความเช่ือทางศาสนาอย่างหนึ่ง (วิญญาณนิยม) ดังนั้นจึงมีบทบาทและอิทธิพลต่อสังคมเช่นเดียวกับ
สถาบันทางศาสนาอื่นๆความเช่ือและพิธีกรรมของร่างทรงจึงเป็นปรากฏการณ์ทางศาสนาด้วย๑๒ โดย
มีวัตถุประสงค์เพื่อมุ่งสนองความต้องการทางอารมณ์และจิตใจของมนุษย์ในขณะที่ตกอยู่ภายใต้ภาวะ
แห่งความเครียดและวิกฤตการณ์ทั้งหลายหน้าที่ทางสังคมของศาสนาคือช่วยรึงรัดสังคมให้เป็น
ปึกแผ่น, ช่วยก าหนดสถานภาพของสมาชิก, ช่วยในการอบรมให้มีการเรียนรู้ทางสังคม, เป็นสื่อในการ

                                                        
๑๐ ทวีวัฒน์  ปุณฑริกวิวัฒน์, “ไสยศาสตร์ : ปรากฏการณ์ของสังคมไทย”, ในไสยศาสตร์ครองเมือง, 

พิทยาว่องกุลบรรณาธิการ, (กรุงเทพมหานคร : อัมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิงจ ากัด,๒๕๔๓) : ๑๐๕-๑๑๕.   
๑๑ วิรัช  วิรัชนิภาวรรณ และนิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ, คนทรงเจ้า และร่างทรงความเชื่อ พิธีกรรม 

และบทบาทท่ีมีต่อสังคม,(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์,๒๕๓๓). 
๑๒ สนิท  สมัครการ, ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, 

๒๕๓๙).  



๘ 

ควบคุมสังคมและเป็นสถาบันสวัสดิการสังคมและหน้าที่ทางลบ (negative) ของศาสนาคือจ ากัด
ขอบเขตความสามารถของบุคคล, ท าให้คนเกลียดชังกันและต่อสู้ท าลายซึ่งกันและกัน๑๓ 

 

๑.๖.๒  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
พัฒนา  กิติอาษา ในรายงานการวิจัยเรื่อง “ทรงเจ้าเข้าผีในวัฒนธรรมสุขภาพไทย” ได้

ผลการวิจัยว่ากรณีศึกษาการเข้าทรงเข้าผีในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการรักษาพยาบาลพื้นบ้าน  ๔ กรณี
ได้แก่หมอล าทรงหมดร าผีฟูาเจ้าก๊กผีฟูอน และร่างทรงเป็นเป็นเนื้อหาส าคัญในการตอบประเด็นที่ว่า
“ไม่”ทั้งนี้เพราะว่าการปรากฏตัวของวัฒนธรรมสุขภาพในสังคมใดๆ เป็นเรื่องของการปรับเปลี่ยน
ต่อรอง และการคงอยู่ร่วมกันของระบบการรักษาพยาบาลที่หลากหลายการแพทย์สมัยใหม่ แล ะ
การแพทย์พื้นบ้านในไทยต่างก็ตอบค าถามเกี่ยวกับปัญหาความเจ็บปุวยคนละชุดตั้งอยู่บนวิธีคิด และ
วิธีปฏิบัติคนละอย่างที่ส าคัญต่างก็ท างานอยู่ในพื้นที่ทางสังคมที่ต่างกัน๑๔ 

นุชฎาภรณ์  แก้วรักษาในวิทยานิพนธ์เรื่อง“การด ารงอยู่ของการเข้าทรงในชุมชนชนบท”
ได้ผลการวิจัยว่าลักษณะการเข้าทรงในชุมชนชนบทเป็นวัฒนธรรมทอ้งถ่ินทีค่นยังมีความเช่ือในอ านาจ
เหนือธรรมชาติได้แก่ผีบรรพบุรุษผีอารักษ์ และผีเจ้านายที่จะสามารถช่วยเหลือผู้ที่มีความเช่ือที่
ต้องการความช่วยเหลือหรือต้องการใช้บริการในเรือ่งการรักษาโรคบรรเทาอาการเจ็บปุวยบันดาลโชค
ลาภหรือการให้ค าปรึกษาให้ก าลังใจหรือโดยมีการสื่อสาร และความช่วยเหลือผ่านร่างทรงปัจจัยที่มี
ผลต่อการด ารงอยู่ของร่างทรงปัจจัยที่มีผลต่อการด ารงอยู่ของการเข้าทรงในชุมชนชนบทมีหลาย
ประการได้แก่ความเช่ือในอ านาจเหนือธรรมชาติที่คนในชุมชนยังเห็นคุณค่า และเห็นประโยชน์ที่คน
ในชนบทยึดถือมานานโดยผ่านการเข้าทรงการปรับตัวของร่างทรงที่มีต่อการเข้าทรงที่สอดคล้องกับ
หน้าที่ และความต้องการของผู้ใช้บริการการถ่ายทอดความเช่ือโดยเฉพาะความเช่ือในอ านาจเหนือ
ธรรมชาติมักถ่ายทอดผ่านพิธีทรงเจ้า และการจัดงาน เซ่น บวงสรวงบูชาครูประจ าปีเครือข่ายร่างทรง
มีความส าคัญที่ท าให้เกิดการเผยแพร่ข้อมูลในเรื่องการเข้าทรง๑๕ 

เสน่ห์  สุภาษิต “การจัดการความรู้ผีเจ้าเข้าทรงเพื่อสืบสานอนุรักษ์ประเพณีอันดีงาม
กรณีศึกษาเขตองค์การบริหารส่วนต าบลแช่ช้างอ าเภอสันก าแพงจังหวัดเชียงใหม่ ” ผลการศึกษา

                                                        
๑๓ จ านง  อดิวัฒนสิท ธ์ิและคณะ, สังคมวิทยา , พิมพ์ครั้งที่  ๘, (กรุง เทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๐). 
๑๔ พัฒนา  กิติอาษา, “ทรงเจ้าเข้าผีในวัฒนธรรมสุขภาพไทย”, รายงานการวิจัย โครงการวิจัยความ

หลากหลายของวัฒนธรรมสุขภาพในไทย, (ศูนย์มานุษยวิทยาสิริรธร (องค์กรมหาชน) เขตตลิ่งชัน : กรุงเทพมหานคร
, ๒๕๔๔). 

๑๕ นุชฎาภรณ์  แก้วรักษา, “การด ารงอยู่ของการทรงเจ้าในชุมชนชนบท”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต, (การศึกษานอกระบบ) (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๗).  



๙ 

พบว่าปัญหาอุปสรรคในการจัดการความรู้คือ  ๑ ) การก าหนดองค์ความรู้ประเพณีผีเจ้าเข้าทรงเป็น
ลักษณะเฉพาะกลุ่มยากต่อการอนุรักษ์  ๒) การสร้าง และการถ่ายโอนความรู้อยู่ที่การปฏิบัติจริง    
๓) การแสวงหาความรู้ และการจัดเก็บความรู้ไม่มีการเปิดสอนแต่จัดเก็บด้วยความจ า ๔) การแบ่งปัน 
และแลกเปลี่ยนความรู้เกิดข้ึนพร้อมกับการเตรียมงาน  ๕) การใช้ความรู้เป็นเฉพาะกลุ่มซึ่งเป็น
อุปสรรคต่อการอนุรักษ์เพราะกลุ่มมีอายุมากแนวทางการส่งเสริมการจัดการความรู้เรื่องผีเจ้าเข้าทรง
คือควรจะให้เด็ก และเยาวชนได้รับรู้ข้ันตอนพิธีกรรมองค์ความรู้ที่ซ่อนลึกเพื่อให้มองเห็นความส าคัญ
ของประเพณีผีเจ้าเข้าทรงสืบไปดังนั้นองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจึงควรหาแนวทางการส่งเสริมการ
จัดการความรู้ในรูปแบบการจัดกิจกรรมประจ าปีของผีเจ้าเข้าทรงเพื่อให้ทุกฝุายมีส่วนร่วมซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต่อท้องถ่ินสืบไป๑๖ 

ภาณุพงศ์  อุดมศิลป์“พิธีบวงสรวงเจ้าแม่สองนาง:พิธีกรรมที่น าไปสู่ความสมานฉันท์ของ
กลุ่มชนเวียดนามกับกลุ่มชนชาวไทยในจังหวัดมุกดาหาร” บทความวิจัยนี้มุ่งศึกษาการปรับตัวที่
น าไปสู่ความสมานฉันท์ปรองดองของกลุ่มชนเวียดนามกับกลุ่มชนชาวไทยอันเกิดจากพิธีกรรม
บวงสรวงเจ้าแม่สองนางในอ าเภอเมืองมุกดาหารจังหวัดมุกดาหาร ผลการศึกษา พบว่า ชาวเวียดนาม
อพยพในจังหวัดมุกดาหารที่เข้าร่วมถวายตัวเป็นลกูศิษย์ของเจา้แม่สองนางในพิธีบวงสรวงประจ าปีจะ
ได้รับการปกปูองคุ้มครองจากเจ้าแม่สองนาง และมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับกลุ่มคนไทยจนได้รับการยอมรับ
ในสังคมชาวเมืองมุกดาหารพิธีบวงสรวงเจา้แม่สองนางจึงมีบทบาทส าคัญในการสร้างความสมานฉันท์
กันระหว่างกลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆ ที่มาเข้าร่วมพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธ์ิของชุมชน๑๗ 

ยศ  สันติสมบัติ ได้อธิบายซ้ าเกี่ยวกับการนับถือผี ในกลุ่มชาติพันธ์ุบางกลุ่ม เช่น ขมุ ลั๊วะ 
ปกากะยอ และอาข่า เป็นต้น การทรงเจ้าเข้าผีและการประกอบพิธีกรรมเพื่อรักษาอาการเจ็บปุวย
ยังคงมีบทบาทในชีวิตประจ าวันของชาวบ้าน ที่ชีวิตเริ่มถูกบังคับให้ปรับเปลี่ยนไปตามกระแสของทุน
นิยมและการปลูกพืชพาณิชย์ตามใบสั่งจากตลาด ในกลุ่ม ลั๊วะที่ อ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่ง
บางส่วนเพิ่งเริ่มหันมาปลูกกะหล่ าปลี เลียนแบบชาวม้งได้เพียง ๑ - ๒ ปี การรักษาพยาบาลโดยใช้
ความเช่ือเรื่องผี เริ่มได้รับการผลติใหม่และเข้ามามีบทบาทในการรักษาพยาบาลเพิ่มมากขึ้น หนุ่มสาว
หลายคนที่เกิดอาการเจ็บปุวยตามร่างกาย โดยเฉพาะบริเวณมือและเท้า โดยไม่ทราบสาเหตุ ได้รับ

                                                        
๑๖ เสน่ห์  สุภาษิต, “การประชุมวิชาการแห่งชาติมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยาเขตก าแพงแสนครั้งที่

๙” (๒๕๔๗). 
๑๗ ภาณุพงศ์  อุดมศิลป์, “พิธีบวงสรวงเจ้าแม่สองนาง:พิธีกรรมที่น าไปสู่ความสมานฉันท์ของกลุ่มชน

เวียดนามกับกลุ่มชนชาวไทยในจังหวัดมุกดาหาร” ภาควิชาภาษาไทย และภาษาตะวันออกคณะมนุษยศาสตร
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต, ภาควิชาภาษาไทยสาขาคติชนวิทยาคณะ
อักษรศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓) . 



๑๐ 

การอธิบายจากหมอพื้นบ้านว่า เกิดจากท าผิดจารีตของผีไร่ เนื่องจากมีการน าเอาพื้นที่บางส่วนในไร่
หมุนเวียน ค าอธิบายของหมอพื้นบ้านนี้ แท้จริงก็คือการอธิบายความเครียดที่เกิดจากความเสี่ยงใน
ระบบการผลิตพืชพาณิชย์ ซึ่งเกษตรกรมักเป็นฝุายเสียเปรียบ หากแต่หมอพื้นบ้านสามารถอธิบาย
ความเจ็บปุวยที่เกิดข้ึนด้วยการตีความทางวัฒนธรรมและภาษาของความเช่ือที่สื่อสารกับชาวบ้านได้
ดีกว่า๑๘ 

อาสา  ค าภา “การเปลี่ยนแปลงของพิธีกรรม และคติความเช่ือการเลี้ยงผีปูุแสะย่าแสะ
อารักษ์เมืองเชียงใหม่” งานวิจัยน้ีเป็นการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของพิธีกรรมเลี้ยงผีปูุแสะย่าแสะ
ท าการศึกษาจากต านานเอกสารประวัติศาสตร์การสัมภาษณ์เชิงลึก และสังเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วม
ผลการศึกษาพบว่าปูุแสะย่าแสะถือเป็นหนึ่งในอารักษ์ผีเมืองเจ้าบ้านเจ้าเมืองที่เก่าแก่ และส าคัญของ
เมืองเชียงใหม่พิธีเลี้ยงผีปูุแสะย่าแสะมีความสัมพันธ์เกี่ยวโยงกับชาวลั๊วะกลุ่มชนเก่าแก่ของอุษาคเนย์ 
และสะท้อนถึงการประสานทางวัฒนธรรมระหว่างคติความเช่ือดั้งเดิมกับพุทธศาสนาระหว่างกลุ่มชน
พื้นเมืองเก่ากับกลุ่มชนที่สมาทานในวัฒนธรรมที่สูงกว่าผสมผสานจนกลายเป็นธรรมเนียมปฏิบัติของ
ชาวเมืองเชียงใหม่มาแต่โบราณในอดีตการเลีย้งผปีูุแสะย่าแสะเป็นส่วนหนึ่งพิธีเลี้ยงผีเมืองที่จะกระท า
อย่างพร้อมเพรียงกันหลายจุดทั่วทั้งเมืองเชียงใหม่ในช่วงเดือน ๘ ถึงเดือน ๙ (เหนือ) หากแต่ผลจาก
กระบวนการรวมศูนย์อ านาจนับตั้งแต่ปลายรัชกาลที่ ๕ ท าให้ประเพณีเลี้ยงผีเมืองถูกสั่งห้ามและ
ค่อยๆ เลือนหายไปในขณะที่การเลี้ยงผีปูุแสะย่าแสะได้ถูกลดทอนความส าคัญเหลือเพียงการปฏิบัติ
เฉพาะในองค์กรชาวบ้านที่เรียกว่า “เลี้ยงดง” ปัจจุบันพิธีกรรมนี้มีเอกลักษณ์ที่ม้าข่ีลงทรงกินเนื้อ
ควายสดซึ่งเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวางมีปัจจัยความเปลี่ยนแปลงส าคัญที่เกิดจากผู้จัดม้าข่ีสื่อ และผู้
มีอ านาจในบ้านเมือง๑๙ 

พระเฑียรวิทย์  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์ ) “การศึกษาความเ ช่ือและพิ ธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาของร่างทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร” ผลการศึกษาพบว่าหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการทรงเจ้าในทัศนะทางพระพุทธศาสนาร่างทรงและการทรงเจ้าจัดอยู่ใน
กลุ่มอุปาทาน ๔ ชนิด อัตตวาทุปาทานและสีลัพพตุปาทานและเป็นเดรัจฉานวิชาแต่มีหลักธรรมหลาย
หมวดที่น่าจะส่งผลต่อแนวคิดเรื่องร่างทรง (วิญญาณนิยม) คือเรื่องโอปปาติกะ  (ในโยนิ ๔),  เรื่อง
เทพ/เทวดา (ในเทพ ๓,  ภูมิ  ๔,  คติ ๕),  เรื่องสัตว์โลก (ในโลก ๓), เรื่องสังขารและวิญญาณ      

                                                        
๑๘ ยศ  สันติสมบัติ, “ความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อการพัฒนาท่ีย่ังยืน”,

(เชียงใหม่ : ศูนย์การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน, ภาควิชาสังคม
วิทยาและมานุษยวิทยา, คณะสังคมศาสตร์, มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๑). 

๑๙ อาสา  ค าภา, “การเปลี่ยนแปลงของพิธีกรรม และคติความเชื่อการเลี้ยงผีปู่แสะย่าแสะอารักษ์
เมืองเชียงใหม่”, สถาบันไทยคดีศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, (๒๕๕๒). 



๑๑ 

(ในขันธ์  ๕) และเรื่องกรรมกับการเกิดใหม ่ (สังสารวัฏ) ที่ยืนยันถึงการมีอยู่จริงของปรโลกและสวรรค์
อันเป็นสาระหลกัของความเช่ือเรื่องเทพเจา้และพิธีทรงเจา้เข้าผีส่วนหลกัธรรมที่สง่ผลต่อการประกอบ
พิธีกรรมนั้นประกอบด้วยหลักศรัทธาเป็นความเช่ือในระบบความคิดอย่างหนึ่งโดยไม่มีการพิสูจน์ไม่
ต้องการเหตุผลภาพความเช่ือของร่างทรงจะปรากฏอยู่ในพิธีกรรมที่ร่างทรงได้ก าหนดข้ึนหลักกรรมใน
บริบทกรรมตามนัยทางพระพทุธศาสนาแต่มิใช่ทฤษฎีกรรมที่ถูกต้องในทางพุทธศาสนา เช่น การท าสิ่ง
ดีเพื่อที่จะได้สิ่งตอบแทนที่เป็นความดีงามทั้งในส่วนของวัตถุและความพึงใจที่เป็นนามธรรมการ
บ าเพ็ญบารมีท าให้เกิดระบบของการเสียสละในรูปแบบต่างๆ ของผู้ปฏิบัติตามค าแนะน าของร่าง
ทรง๒๐ 

 

๑.๗  วิธีการด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพสัมภาษณ์เชิงลึกเรื่อง  “ศึกษาวิเคราะห์ความเช่ือ

เรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาลนครล าปาง” โดยมีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 
๑.๗.๑ ศึกษาข้อมูลข้ันปฐมภูมิ (Primary Sources) โดยศึกษาค้นคว้าจากคัมภีร์

พระไตรปิฎกอรรถกถาฉบับภาษาไทย และฉบับบาลีของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๑.๗.๒ ศึกษาข้อมูลข้ันทุติยภูมิ (Secondary Sources) โดยศึกษาค้นคว้าจากคัมภีร์       

อรรถกถาฎีกาอนุฎีกา ต าราเอกสารทางวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการเข้าทรง 
๑.๗.๓ สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูล แบ่งออกเป็น ผู้ที่เป็นร่างทรงที่มีต าหนักทรงอยู่ในเขต

เทศบาลนครล าปาง และผู้ที่เคยใช้บริการการเข้าทรงในเขตเทศบาลนครล าปาง จ านวน ๙ คน 
๑.๗.๔ รวบรวมข้อมูลเรียบเรียงวิเคราะห์ 
๑.๗.๕ สรุปผลการวิจัย และน าเสนอผลการวิจัย 

 

๑.๘  ประโยชน์ที่ได้รับ 
๑.๘.๑ ได้ทราบแนวคิดความเช่ือเรื่องการเข้าทรง 
๑.๘.๒ ได้ทราบความเช่ือการเข้าทรงในคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
๑.๘.๓ ได้ทราบผลการวิเคราะห์ความเช่ือเรื่องการเข้าทรงของชาวพุทธในเขตเทศบาล

นครล าปาง 
๑.๘.๔ ได้น าผลการศึกษาน ามาเป็นข้อมูลทางวิชาการ 

                                                        
๒๐พระเฑียรวิทย์อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์), “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของร่าง

ทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 


